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giorni prima dell’incontro. 
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Informazioni utili 
Gli incontri sono gratuiti ed aperti a genitori, insegnanti, 

educatori e operatori sanitari e si svolgeranno in modalità 

videoconferenza sulla piattaforma TEAMS. Le iscrizioni sono 
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Per ottenere i crediti ECM è necessario partecipare all’intera 

durata della videoconferenza. 
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I cicli di incontri sulle aneuploidie dei cromosomi sessuali sono 

momenti formativi di confronto e condivisione nati all’interno 

del gruppo di lavoro multidisciplinare e interdisciplinare della 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 

coordinato dalla Struttura Complessa di Neuropsichiatria 

Infantile dell’Infanzia e dell’Adolescenza (SC NPIA). Il gruppo di 

lavoro ha maturato, nel corso degli anni, una specifica 

expertise che ha permesso di strutturare percorsi di 

formazione, di cura e di assistenza per bambini e 

adulti con variazioni maggiori dei cromosomi sessuali 

(Sindrome di Klinefelter, Sindrome di Jacobs, Trisomia 

X), con particolare 

riguardo agli aspetti genetici, pediatrici, internistici, 

neuropsichiatrici e psicologici. Accanto a questa specifica 

esperienza clinica si è sviluppata anche una particolare 

attenzione alla ricerca scientifica, che ha permesso 

riflessioni condivise e aggiornate, facilitando 

invii mirati e tempestivi ai diversi specialisti coinvolti nella 

cura, in un’ottica di monitoraggio, prevenzione e cura del 

paziente e della sua famiglia. In continuità con gli obiettivi 

clinici e di ricerca, il gruppo di lavoro ha strutturato 

un’offerta formativa, caratterizzata da annuali cicli di 

incontri, rivolti a operatori e famiglie di bambini, ragazzi e 

giovani adulti. L’obiettivo degli incontri è quello di fornire 

un’informazione aggiornata e appropriata, sia alle famiglie 

che agli 

specialisti, in merito soprattutto ai percorsi diagnostici e 

assistenziali, in un’ottica di monitoraggio, prevenzione e 

sostegno capillare e tempestivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma 
3 APRILE 2025 

CICLO DI INCONTRI. SINDROME DI KLINEFELTER 

 

08.45  Apertura lavori e introduzione alla giornata 
A. Costantino; P. Ajmone 

09.00  L’incontro con la diagnosi 
G. Scuvera, M . Redaelli; I. Danesi 

09.30  L’importanza della relazione medico-paziente 
L. Colombo 

09.45 La comunicazione diagnostica al bambino, al 
ragazzo e al suo contesto 
F. Dall’Ara 

10.00  Spazio alle associazioni 
Associazioni e gruppi di volontari 

10.15 Discussione 
Moderatore: P. Ajmone 

10.30 Analisi della letteratura 
D. Mastromattei 

10.40  Presentazione del progetto longitudinale 
L. Zampini 

10.50  Pausa lavori 

11.00 La presa in carico in età evolutiva 
N. Masera; E. Profka; P. Ajmone 

11.40 Linguaggio e Apprendimento 
M. Mariani; P. Zanchi 

12.00 Focus sugli aspetti emotivi e 
comportamentali 
C. Ranci 

12.15 Discussione 
Moderatore: L. Rabbone 

12.30 La presa in carico dalla pubertà all’età adulta 
A. Politi; E. Ferrante; C. Pini 

13.00 Sessualità, genitorialità e procreazione 
M. Di Grazia; L. Boeri 

13.30 Discussione e conclusioni 
Moderatore: D. Taddeo 

14.00  Chiusura lavori 
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COSTANTINO MARIA ANTONELLA 
Direttore SC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza - 

Policlinico di Milano 

DALL’ARA FRANCESCA 
Psicologo psicoterapeuta - SC Neuropsichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza - Policlinico di Milano 


